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À l’occasion de l’événement Réseautage façon femme qui s’est tenu le 4 novembre 2008 au 
Manoir du Lac Delage, près de 150 participantes, essentiellement des entrepreneures de la région 
de la Capitale-Nationale, ont concocté une recette commune d’un bon réseautage façon femme. 
La voici : 
 

• Focalisez : évaluez vos besoins, précisez vos valeurs, sachez où vous voulez aller 
• Osez vous faire voir : prenez contact, développez la relation de confiance 
• Ayez l’esprit ouvert : les opportunités arrivent souvent de façon inattendue  
• Ayez le goût de rencontrer de nouvelles personnes et du plaisir à le faire 
• Impliquez-vous, donnez : on va se souvenir de vous, même après 10 ans ! 
• Écoutez : vous pourrez mieux répondre aux besoins 
• Ciblez des réseaux complémentaires : développez des réseaux mixtes avec une diversité 

de talents 
• Établissez votre crédibilité 
• Agissez avec prudence 
• Soyez vous-même : demeurez dans la simplicité et fidèle à vos valeurs 
• Faites-vous confiance 
• Utilisez votre habileté naturelle à entrer en relation 

 
Et dégustez le résultat … 
 
 
 
 
Les organisations responsables de l’organisation de cette journée de réseautage : 
 
Centre local de développement de Québec  
Conférence régionale des élus de la Capitale-Nationale  
Distribution Teknolight inc.  
Fonds d’emprunt économique communautaire (Québec) 
Forum jeunesse de la région de la Capitale-Nationale  
Regroupement des groupes de femmes de la région de la Capitale-Nationale (Portneuf – 

Québec – Charlevoix) 
Réseau des femmes d’affaires du Québec  
Ressources entreprises 
YWCA de Québec  
 
 
 
 
 


