A retourner & la Conférence régionale des élus de
la Capitale-Nationale avec votre paiement avant le
28 octobre 2008, 16 h 00.

Par la poste . 76, rue Saint-Paul, bureau 100, Québec (Québec) G1K 3V
Par télécopieur : 418 5296750

Par courriel : conference@crecn.qc.ca

Entreprise ou organisme

Adresse

Téléphone

Courriel

Garderie

Etes-vous intéressée par un service de garderie sur place 2

[ oui ] Non

Si oui, indiquez le nombre d'enfants ef leur age.

Transport

Etesvous inféressée par le covoiturage 2
[Joui [ Je possede un véhicule [ Non

[ Je ne possede pas de véhicule

Nous aimerions distribuer des prix de présence aux participantes

et récompenser nos bénévoles. Etes-vous intéressée & commanditer
un cadeau?

D Qui (Nous communigquerons avec Vous sous peu) D Non

Etes-vous intéressée & recevoir d’autres informations sur des sujets
concernant I’entrepreneuriat féminin?

[ Oui ] Non

Coit de l'activité, incluant le repas du midi et les pauses

Avant le 15 octobre 2008 : 40 $ o A partir du 15 octobre 2008 : 50 $

Veuillez libeller votre chéque au nom de la
Conférence régionale des élus de la CapitaleNationale

N'oubliez pas d'apporter vos cartes professionnelles
et votre matériel promotionnel!

eseautage

= (omité organisateur

* Ginette Bergevin
Regroupement des g/'oufoes de femmes de la région
de la Capitale-Nationale (PortneuFQuébec-Charlevoix)

* Renée-Claude Auclair
Distribution Teknolight inc.

* Ginette G. Defoy
Comité Femmes d'initiatives - Chambre de commerce de Québec

YWCA Québec

* Nathalie Dubé
Regroupement des groupes de femmes de la région
de la Capitale-Nationale (PortneuFQuébec-Charlevoix)

* Michelle Morin
Centre local de développement de Québec

* Marie-José Ouellet
Ressources entreprises

* Giséle Picard
Réseau des femmes d'affaires du Québec - région de Québec
Stonehenge inc.

* Caroline Plourde
Fonds d'emprunt économique communautaire (Québec]

* Danielle Tremblay
Conférence régionale des élus de la Capitale-Nationale

* Nathalie Vallée
Forum jeunesse de la région de la Capitale-Nationale

Réseautage facon femme a

gréce au soutien financier

e B
90

Le Manoir du Lac Delage

Tel. : 418 848-2251 1 888 202-3242

40, avenue du Lac, Lac-Delage (QC) G3C 5(4



=> Objectifs de |'événement

® Préciser les besoins de réseautage des entrepreneures et des professionnelles
de la Capitale-Nafionale

@ Favoriser leur réseautage

@ Les outiller et leur faire connaiire des ressources

=> Publics vises
@ Entrepreneures et professionnelles

® Femmes intéressées par I'entrepreneuriat individuel et collectif
@ Intervenantes et infervenants du domaine de |'entrepreneuriat féminin

=> Programme ¢ la journée

Une journée entiére consacrée au réseautage, alliant une conférence, une séance de rencontres
express, un panel de discussion et la visite de kiosques des principales ressources en
entrepreneuriat.

Accueil et inscription 14h 00  Les meilleures recettes de réseautage

Panel de discussion

Mot de bienvenue oo P
Quatre entrepreneures de la région présentent

leurs meilleures expériences de réseautage.

Va te faire voir Ces témoignages ouvrent la voie c une discus-
Conférence de Sylvain Boudreau sion en assemblée plénieére.

et période de discussion Panélistes :

Une conférence qui explique I'impact réel ® Annie Asselin, fondatrice et directrice
d’un bon réseau de contacts et qui nous générale, Réno-jouets, Québec;
apprend pourquoi et comment [utiliser. ® Francoise Lavoie, propriétaire, Atelier Paré,
Détenteur d'un baccalauréat en relations Economusée de la sculpture sur bois,

industrielles, Sylvain Boudreau agit com Sainte-Anne-de-Beaupré,
conférencier depuis 1994. Reconnu
ses qualités de communicateur et
la justesse de ses propos, il aime p
sa passion pour ['attitude

et le succes.

® Isabelle Légaré, présidente, Groupe
Légaré, fabricant de composantes de
meubles, Saint-Marc-des-Carriéres;

® lyne Girard, propriétaire, Auberge de la
rive de Charlevoix, Saint-Joseph-de-la-Rive.

10 h 40 Pause .
Conclusion

LA recette du réseautage au féminin

,-. cfrice générale,
0 s élus de la

) "L?

10 h 55 Rencontres express |

Echangez avec les aut _
en participant a une sé = et

12h 15 Diner et visite de

=>  du comité organisateur

le 7 novembre 2007 a eu lieu le 18" Forum
de la CapitaleNationale en enfrepreneuriat
féminin, organisé dans le cadre de |'Entente
spécifique en matiére de condifion féminine de
|a région de lo CapitaleNationale. Ce premier
forum a réuni plus de 200 femmes.

Sur le théme Entreprendre fagon femme,
quatre grands sujets avaient alors éfé
abordés : le financement, I'accompagnement,
le leadership au féminin et le réseautage.

Dans chacun des ateliers, le réseautage, tel un leitmotiv, avait fait I'objet
d'une attention particuliére. les participantes avaient été unanimes &
souligner I'importance du réseautage pour favoriser la réussite en affaires.

le deuxiéme colloque sur I'entrepreneuriat féminin se fiendra en novembre
2009. Forte de |'appréciation des participantes, la Conférence régionale
des élus de la CapitaleNationale, avec l'appui du ministere du
Développement économique, de l'Innovation et de ['Exportation, a décidé
dorganiser, le mardi 4 novembre 2008, une activié de réseautage
permetiant ainsi de répondre aux préoccupations exprimées |'an dernier.

Quels sont les différents réseaux existants et quels en sont les objectifse Ces
réseaux répondentils aux besoins des femmes entrepreneures? Si oui, alors
comment mieux les ufiliser®

Il existe au Québec 150 000 entreprises dirigées par des femmes et
200 000 travailleuses autonomes. Y atil une maniére propre aux femmes
entrepreneures de vivre le réseautage?

Voild autant de  questions, auxquelles, ensemble, nous répondrons le
4 novembre prochain.

S'enquérir d'une information, obtenir des conseils cu des services professionnels,
influencer une décision, rédiger un plan d'affaires ou une convention
d'actionnaires, obtenir du financement pour le démarrage de son entreprise
ou pour son expansion, embaucher et gérer du personnel, ne sont que
quelques unes des réalités auxquelles sont confrontées les femmes entrepre-
neures. Ces actions exigent une foule de démarches, lesquelles, sans

I'appui d'un réseau efficace, peuvent s'avérer difficiles, voire harassantes.

Conndaitre et utiliser les services des réseaux existants, c’est essentiel. Mais,
il faut également bétir son propre réseau ety consacrer du femps pour le
maintenir.

Alors, mesdames entrepreneures, allonsy! Cefte joumée de réseautage
nous appartient.

/E 7
Giséle Picard
Membre du comité organisateur de I'événement



